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SENIORENSTIFT

Vorbereitungshilfe fiir lhren Einzug
in das Seniorenstift Duisburg Rheinhausen

Eine Unterstiutzung zur Vorbereitung der Heimaufnahme.

Vor der Heimaufnahme:

Im Vorfeld zur Heimaufnahme erhalten Sie diese Informationsbroschiire zum
HEWAG-Seniorenstift Duisburg — Rheinhausen.

Sie bendtigen zur Vervollstandigung der Unterlagen fir die Heimanmeldung:

Antrag zur Heimaufnahme.

In diesem Bogen werden allgemeine Angaben zur Person und zum Umfeld des
Interessenten abgefragt. Bitte flllen Sie diesen vollstandig aus und unterschreiben
Sie diesen Antrag.

Arztlicher Fragebogen
Wird vom Hausarzt ausgefillt. Bitte handigen Sie ihm diesen aus und lassen Sie
sich diesen unterschrieben wieder zuriickgeben.

Nachweis uiber den Pflegegrad
Wird von der Pflegekasse, nach der Untersuchung durch den Medizinischen Dienst
der Krankenkassen (MDK), ausgestelit.

Am Tag der Heimaufnahme bendtigen wir noch weitere Unterlagen, die Sie bitte,
soweit vorhanden, mitbringen: -

- Personalausweis
- Schwerbehindertenausweis
- Versichertenkarte der jeweiligen Krankenkasse
(an Adressenanderung denken)
- Rezeptgebuhrenbefreiung — falls vorhanden
- Rundfunkgebuhrenbefreiung
- Kopien der letzten Rentenbescheide
- Ummeldebescheinigung des Einwohnermeldeamtes
(evtl. Ab- und Anmeldung)
- Geburtsurkunde, Heiratsurkunde, Sterbeurkunde des Ehegatten bzw. Stammbuch
- Vorsorgevollmacht oder Kopie der Bestallungsurkunde (Betreuerausweis)
- Konto-Nr. und Unterschriftsberechtigung
- Quittung Uber Praxisgeblhren



Um die arztliche Versorgung sicherzustellen, teilen Sie uns bitte mit, welcher
Hausarzt Sie betreuen wird. Sollte Ihr jetziger Hausarzt keine Mdéglichkeit haben, Sie
weiterhin zu betreuen, helfen wir Ihnen gerne weiter. Bitte informieren Sie uns
darUber und bringen bitte unbedingt die Versicherungskarte mit, da die Arzte sonst
die Behandlung nicht tibernehmen kdnnen.

Von uns wird Bettwasche, Frottierwdsche und Tischwdsche gestellt. Die
personliche Bekleidung bringt natirlich jeder Bewohner selbst mit. Diese wird von
uns im Hause gewaschen, getrocknet und gebugelt. Bitte achten Sie deshalb darauf,
dass die Bekleidung Trocknergeignet ist.

Ganz wichtig ist die Kennzeichnung der personlichen Wasche mit eingenahten
Namensschildern. Diese sollten, eingewebt, den Vor- und Zuname beinhalten (z. B.
.Max Mustermann®).

Da die Wasche immer einige Tage im Umlauf sein wird, achten Sie bitte auf eine
ausreichende Anzahl der Waschestiicke. Wir empfehlen folgende Mengen:

- 12 Garnituren Unterwasche

- 10 Paar Strumpfe

- 10 Nachthemden / Schlafanziige

- 1 Bade- und Morgenmantel

- 1 Mantel / Jacke (jahreszeitabhangig)

- 2 Paar Hausschuhe

- 2 Haus- oder Jogginganzuge (falls solche Kleidungsstiicke getragen werden)
- StralRenschuhe

- Kleiderbugel

Bitte achten Sie darauf, dass die Wasche maschinenwaschbar ist. Fur Kleidung, die
chemisch gereinigt werden muss, bernehmen wir keine Haftung.

Weiterhin benétigen Sie lhre personlichen Korperpflegemittel wie Wasch- und
Rasierzeug, Zahnpasta, Cremes, Rasierapparat, Kosmetik, Handspiegel, etc. Flr
einen eventuellen Krankenhausaufenthalt bringen Sie bitte einen Kulturbeutel und
einen kleinen Koffer oder eine kleine Tasche mit. In einem gemeinsamen Gesprach
werden wir die Ersatzbeschaffung der Korperpflegemittel besprechen.

Bitte bringen Sie alle Hilfsmittel (z. B. Rollstuhl, Rollator, Gehstock, etc) und
Medikamente mit, die Sie auch weiterhin benétigen.

Selbstverstandlich konnen Sie auch einige personliche Dinge zur Dekoration des
Zimmers mitbringen. Dazu gehoéren z. B. Bilder, Fotos, Vasen, Fernsehgerat, etc.)

Wir bitten Sie, alle mitgebrachten Gegenstande und Wasche in einem
Inhaltsverzeichnis zu erfassen. Dort erfassen Sie bitte auch samtliche im
Nachhinein mitgebrachten Gegenstande. Einrichtungsgegensténde (Kleinmdbel), die
Sie mitbringen mdchten, sind vorher mit der Heimleitung abzusprechen.

Zur ersten Orientierung werden wir |hnen in unserem Hause einen
Ansprechpartner nennen, an den Sie sich mit lhren Fragen, die nach dem Einzug
anfallen, wenden kénnen.



Sollten Sie im Vorfeld der Aufnahme noch Rickfragen haben, wenden Sie sich bitte
an Frau Kirstein (Einrichtungsleiterin) oder Frau Rielinger (Pflegedienstleitung).

Mit freundlichen Grifden

Sandra Kirstein Nina Rielinger
- Einrichtungsleiter - - Leitende Pflegefachkraft -



